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Results 

Event 1  Girls 8 & Under 100 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  1:15.89 R  FLORENCE KOCK at 8th Aruba Dol 10/30/2009 

Age Team Name  Finals Time 
ORCAS 8 Cramer, Danique 1  1:55.29 
STING 7 Schreuders, Alizee 2  2:01.44 
STING 8 Gomez, Barbara 3  2:07.03 

Event 1  Girls 9­10 100 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  1:06.06 R  Sue­Gin Arends at XXVI Invitac 11/27/2008 

Age Team Name  Finals Time 
STING 9 Maduro, Keeley 1  1:16.13 
STING 10 Kelly, Lizanne 2  1:18.77 
STING 9 Schreuders, Anahi 3  1:19.64 
STING 9 Mathilda, Shania 4  1:37.82 
ORCAS 9 Dirksz, Alessandra 5  2:20.71 

Event 2  Boys 8 & Under 100 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  1:12.90 R  Shaquille Vlaun 11/3/2006 

Age Team Name  Finals Time 
STING 8 Timp, Alejandro 1  1:37.72 
STING 7 Nierop, Chaunce 2  1:44.62 
STING 8 Rutgers, Simon 3  2:25.52 

Event 2  Boys 9­10 100 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  1:04.35 R  TYREKE WERNET at Delfin de Oro 12/17/2009 

Age Team Name  Finals Time 
STING 10 Groters, Patrick 1  1:12.60 
STING 9 Jacobs, Daniel 2  1:12.70 
STING 9 Croes, Marc 3  1:17.01 
STING 10 Nierop, Jaden 4  1:18.56 
STING 10 Canhigh, Rasheyd 5  1:23.31 
STING 9 Kelly, Brandon 6  1:28.43 
STING 10 Oduber, Eduardo 7  1:31.25 
ORCAS 10 Kelly, Jair A 8  1:37.51 
STING 10 Oleana, Samuel 9  1:38.94 
STING 9 Luidens, Vijay 10  1:40.67 
ORCAS 9 Helder, Derk 11  1:44.43 
STING 9 Nunez, Alexander 12  2:04.72 
ORCAS 9 Helder, Cai ­­­  DQ 

Event 3  Girls 11­12 100 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  1:01.88 R  Daniella van den Berg at XXVI 6/29/2009 

11­12 CISC 1:03.51 
11­12 CAR 1:04.81 
Age Team Name  Finals Time 

STING 12 Arends, Sue­Gin 1  1:04.23  CAR 
STING 11 Arends, Ginayla 2  1:08.87 
STING 12 Wardlaw, Mary Joan 3  1:12.66 
ARDOL 11 Maduro, Rebecca 4  1:13.04 
ARDOL 11 Holecova, Katarina 5  1:14.11 
STING 11 van den Berg, Andrea 6  1:14.32 
ARDOL 11 van der Linden, Amy 7  1:17.06 
ARDOL 12 Arends, Andreina 8  1:17.73 
ARDOL 11 Hasham, Savannah 9  1:19.52 
ARDOL 11 Arends, Gabriella 10  1:22.42 
STING 12 Mathilda, Shauni 11  1:23.12 
STING 11 Luidens, Shazia 12  1:34.71 

Event 3  Girls 13­14 100 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  1:02.21 R  Gaby Ponson 2/19/2010 

13­14 CISC 1:00.85 
13­14 CAR 1:02.09 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 14 Ponson, Gaby 1  1:02.21R 
ARDOL 14 Ponson, Ally 2  1:02.42 
STING 13 van den Berg, Daniella 3  1:03.08 
STING 13 Maduro, Cindy 4  1:05.56 
ARDOL 13 Perez, Carolina 5  1:05.98 
ARDOL 14 Fingal, Dy­Ann 6  1:12.35 
STING 14 Godoy, Kim 7  1:12.53 
ARDOL 13 Paalman, Shania 8  1:14.04 
ARDOL 14 Arends, Carolina 9  1:17.81 
ARDOL 14 Paalman, Elisabeth 10  1:22.70 
ARDOL 13 van der Linden, Cherley ­­­  DQ 

Event 3  Girls 15­17 100 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  59.27 R  Ashley Groters at  13th FINA W 7/26/2009 

15­17 CISC 1:00.51 
15­17 CAR 1:01.74 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 17 Postma, Diana 1  1:13.70 
ARDOL 17 Dekker, Sary 2  1:14.51 
STING 15 Roga, Sara 3  1:18.82 
ARDOL 17 Pietersz, Diantha 4  1:19.25 
ORCAS 16 Van der Biezen, Stef 5  1:30.02 
ORCAS 15 Van der Biezen, Kathy 6  1:34.16 
ORCAS 16 Vargas, Paula 7  1:37.32 

Event 3  Girls 18­24 100 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  1:00.34 R  Valerie Eman 5/3/2005 

2008Absolute:  59.27 A  Ashley Groters at 13th FINA Wo 7/26/2009 
18­24 CISC 1:00.51 
Age Team Name  Finals Time 

STING 18 Groters, Ashley 1  1:01.82 

Event 4  Boys 11­12 100 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  56.45 R  Jordy Groters at XXVII Invitac 11/26/2009 

11­12 CISC 1:01.12 
11­12 CAR 1:02.37 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 11 Wernet, Tyreke 1  1:04.02 
STING 11 Schreuders, Mikel 2  1:05.30 
ARDOL 12 Hoen, Raigel 3  1:10.65 
ARDOL 11 Winterdal, Joseph 4  1:10.72 
STING 12 van Drie, Frans 5  1:13.08 
STING 11 Noguera, Tahir 6  1:13.43 
ARDOL 11 Croes, Joshua 7  1:13.96 
ARDOL 11 Mulder, Edward 8  1:16.90 
STING 11 Wardlaw, John Joseph 9  1:19.00 
ARDOL 11 Loefstok, Shawn 10  1:27.41 
ARDOL 11 van Esveld, Patrick 11  1:27.83 
STING 12 Lopez, Joshua 12  1:28.37 
ARDOL 12 Boekhoudt, Michiel 13  1:32.47 
ARDOL 11 de Santiago, Jair 14  1:34.02 
ARDOL 11 Wong, Shawn 15  1:52.29
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Results 

Event 4  Boys 13­14 100 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  53.37 R  Jemal LeGrand at Delfin de Oro 12/17/2009 

13­14 CISC 56.13 
13­14 CAR 57.28 
Age Team Name  Finals Time 

STING 13 Groters, Jordy 1  57.43 
STING 14 van der Wijne, Steven 2  1:08.31 
STING 13 Oduber, Andrew 3  1:09.28 
ARDOL 13 Wong, Adrian 4  1:16.39 

Event 4  Boys 15­17 100 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  53.00 R  Derek Groters at XXVI CAMPEONA 6/29/2009 

15­17 CISC 53.35 
15­17 CAR 54.44 
Age Team Name  Finals Time 

STING 15 LeGrand, Jemal 1  53.95  CAR 
ARDOL 16 Ponson, Joey 2  57.12 
ARDOL 16 Goedgedrag, Sylvanio 3  58.16 
ARDOL 15 Rasmijn, Jonathan 4  59.97 
ARDOL 17 Danker, Chris C 5  1:07.19 

Event 4  Boys 18­24 100 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  52.71 R  Jan Roodzant 6/28/2007 

2008Absolute:  51.63 A  Jan Roodzant at Olympic Games 8/11/2008 
18­24 CISC 53.35 
Age Team Name  Finals Time 

ORCAS 18 Hermans, Maikel 1  58.07 
ARDOL 18 Paalman, Zeick 2  1:05.44 

Event 5  Girls 11­12 400 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  4:46.44 R  Daniella van den Berg at 8th A 10/30/2009 

11­12 CISC 4:55.45 
11­12 CAR 5:01.48 
Age Team Name  Finals Time 

STING 12 Wardlaw, Mary Joan 1  5:43.63 

Event 5  Girls 13­14 400 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  4:51.09 R  Adrienne Fraser 6/9/2006 

13­14 CISC 4:44.79 
13­14 CAR 4:50.60 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 13 Perez, Carolina 1  5:24.80 

Event 5  Girls 15­17 400 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  4:45.39 R  Saskia Postma 2/19/2010 

15­17 CISC 4:39.48 
15­17 CAR 4:45.18 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 15 Postma, Saskia 1  4:45.39R 

Event 6  Boys 11­12 400 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  4:37.44 R  Renze POSTMA at Stingray Chall 12/4/2009 

11­12 CISC 4:46.13 
11­12 CAR 4:51.97 
Age Team Name  Finals Time 

STING 12 Vlaun, Shaquille 1  4:58.11 

Event 6  Boys 15­17 400 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  4:02.27 R  Micky van der Vaart 8/1/2005 

15­17 CISC 4:15.21 
15­17 CAR 4:20.42 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 15 Rasmijn, Jonathan 1  4:47.62 

Event 7  Girls 9­10 100 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  1:17.98 R  Sue­Gin Arends at Campeonato A 5/23/2008 

Age Team Name  Finals Time 
STING 9 Maduro, Keeley 1  1:28.37 
STING 9 Schreuders, Anahi 2  1:48.68 
STING 10 Kelly, Lizanne 3  1:54.26 

Event 8  Boys 9­10 100 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  1:16.02 R  Jordy Groters 11/2/2007 

Age Team Name  Finals Time 
STING 9 Jacobs, Daniel 1  1:30.97 
STING 10 Groters, Patrick 2  1:31.13 
STING 10 Canhigh, Rasheyd 3  1:45.96 
STING 10 Nierop, Jaden 4  1:53.48 
STING 10 Oduber, Eduardo 5  2:02.88 
STING 9 Croes, Marc ­­­  DQ 

Event 9  Girls 11­12 100 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  1:10.73 R  Sue­Gin Arends at Koninkrijkss 7/27/2009 

11­12 CISC 1:13.04 
11­12 CAR 1:14.53 
Age Team Name  Finals Time 

STING 12 Arends, Sue­Gin 1  1:11.40  CISC 
ARDOL 11 Maduro, Rebecca 2  1:20.83 
STING 11 Arends, Ginayla 3  1:21.40 
ARDOL 11 Arends, Gabriella 4  1:38.14 

Event 9  Girls 13­14 100 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  1:12.77 R  Marellys Robles de Medina 4/27/2007 

13­14 CISC 1:09.43 
13­14 CAR 1:10.85 
Age Team Name  Finals Time 

STING 13 van den Berg, Daniella 1  1:13.08 
UNAT 14 Helden, van, Marisol 2  1:15.81 
ARDOL 13 Paalman, Shania 3  1:29.62 
ARDOL 14 Arends, Carolina 4  1:36.09 

Event 9  Girls 15­17 100 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  1:08.93 R  Ashley Groters at 10th Dutch C 4/29/2009 

15­17 CISC 1:07.84 
15­17 CAR 1:09.22 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 17 Postma, Diana 1  1:28.10 
ARDOL 17 Pietersz, Diantha 2  1:33.40 

Event 10  Boys 11­12 100 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  1:01.14 R  Jordy Groters at XXVII Invitac 11/26/2009 

11­12 CISC 1:07.12 
11­12 CAR 1:08.49 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 11 Wernet, Tyreke 1  1:18.35 
ARDOL 12 Hoen, Raigel 2  1:24.90
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Results 
(Event 10  Boys 11­12 100 LC Meter Butterfly) 

Age Team Name  Finals Time 
ARDOL 11 Croes, Joshua 3  1:33.09 
STING 11 Noguera, Tahir 4  1:45.39 
ARDOL 11 Mulder, Edward ­­­  DQ 
ARDOL 11 Winterdal, Joseph ­­­  DQ 

Event 10  Boys 13­14 100 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  1:01.29 R  Jemal LeGrand at Delfin de Oro 12/17/2009 

13­14 CISC 1:01.98 
13­14 CAR 1:03.24 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 13 Thijsen, Stephan 1  1:26.54 
STING 14 van der Wijne, Steven 2  1:27.92 

Event 10  Boys 15­17 100 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  59.02 R  Jean Pierre Bisslik 8/1/2005 

15­17 CISC 57.89 
15­17 CAR 59.07 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 16 Ponson, Joey 1  1:01.96 
ARDOL 17 Danker, Chris C ­­­  DQ 

Event 11  Girls 8 & Under 50 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  44.06 R  Daniella van der Berg 11/25/2005 

Age Team Name  Finals Time 
ORCAS 8 Cramer, Danique 1  1:01.91 
STING 7 Schreuders, Alizee 2  1:03.40 
STING 8 Gomez, Barbara 3  1:10.55 
ORCAS 8 Van der Biezen, Ellen 4  1:13.10 

Event 11  Girls 9­10 50 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  40.10 R  Daniella van den Berg at Time 12/29/2007 

Age Team Name  Finals Time 
STING 9 Schreuders, Anahi 1  44.11 
STING 9 Maduro, Keeley 2  46.70 
STING 9 Mathilda, Shania 3  56.99 
ORCAS 9 Dirksz, Alessandra 4  1:14.48 

Event 12  Boys 8 & Under 50 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  44.53 R  Daniel Jacobs at Campeonato Ar 6/4/2009 

Age Team Name  Finals Time 
STING 8 Timp, Alejandro 1  53.36 
STING 7 Nierop, Chaunce 2  1:02.34 
STING 8 Rutgers, Simon ­­­  DQ 
ORCAS 8 Dirksz, Matthew ­­­  DQ 

Event 12  Boys 9­10 50 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  39.29 R  Mikel Schreuders at Stingray C 12/4/2009 

Age Team Name  Finals Time 
STING 10 Groters, Patrick 1  45.69 
STING 9 Jacobs, Daniel 2  45.76 
STING 9 Croes, Marc 3  46.57 
STING 10 Nierop, Jaden 4  51.38 
STING 10 Canhigh, Rasheyd 5  51.40 
STING 9 Kelly, Brandon 6  51.84 
STING 10 Oduber, Eduardo 7  53.07 
STING 10 Oleana, Samuel 8  55.59 
STING 9 Luidens, Vijay 9  1:02.10 
STING 9 Nunez, Alexander 10  1:05.15 

ORCAS 9 Helder, Derk 11  1:05.52 
ORCAS 9 Helder, Cai 12  1:13.16 

Event 13  Girls 11­12 50 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  37.52 R  Cindy Maduro at XXIV Carifta S 4/16/2009 

11­12 CISC 37.23 
11­12 CAR 37.99 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 11 Maduro, Rebecca 1  46.25 
ARDOL 11 van der Linden, Amy 2  47.49 
ARDOL 11 Hasham, Savannah 3  48.52 
STING 11 Luidens, Shazia 4  48.68 
ARDOL 12 Arends, Andreina 5  48.73 
STING 12 Mathilda, Shauni 6  48.90 
ARDOL 11 Holecova, Katarina 7  49.98 
ARDOL 11 Arends, Gabriella 8  54.63 

Event 13  Girls 13­14 50 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  38.07 R  Adrienne Fraser 11/25/2005 

13­14 CISC 36.27 
13­14 CAR 37.01 
Age Team Name  Finals Time 

STING 13 Maduro, Cindy 1  39.21 
UNAT 14 Helden, van, Marisol 2  39.55 
ARDOL 14 Ponson, Ally 3  39.59 
ARDOL 14 Fingal, Dy­Ann 4  39.81 
STING 14 Godoy, Kim 5  40.97 
ARDOL 13 van der Linden, Cherley 6  43.15 
ARDOL 13 Ho, Belinda 7  52.17 
ARDOL 14 Ponson, Gaby 8  52.87 
ARDOL 14 Paalman, Elisabeth 9  54.09 

Event 13  Girls 15­17 50 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  34.70 R  Ashley Groters at Sprintnight 9/19/2009 

15­17 CISC 35.28 
15­17 CAR 36.00 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 17 Dekker, Sary 1  41.73 
ORCAS 16 Vargas, Paula 2  50.26 
STING 15 Roga, Sara 3  53.97 
ORCAS 16 Van der Biezen, Stef 4  58.32 

Event 13  Girls 18­24 50 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  36.97 R  Roshendra Vrolijk CCCAN '03 6/30/2003 

2008Absolute:  34.70 A  Ashley Groters at Sprintnight 9/19/2009 
18­24 CISC 35.28 
Age Team Name  Finals Time 

STING 18 Groters, Ashley 1  37.16 

Event 14  Boys 11­12 50 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  33.22 R  Jordy Groters at XXVI CAMPEONA 6/29/2009 

11­12 CISC 36.91 
11­12 CAR 37.66 
Age Team Name  Finals Time 

STING 11 Schreuders, Mikel 1  39.28 
ARDOL 11 Winterdal, Joseph 2  43.28 
STING 12 van Drie, Frans 3  46.02 
STING 11 Noguera, Tahir 4  47.17 
STING 11 Wardlaw, John Joseph 5  47.48 
ARDOL 11 Mulder, Edward 6  48.33
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(Event 14  Boys 11­12 50 LC Meter Breaststroke) 

Age Team Name  Finals Time 
ARDOL 11 Croes, Joshua 7  49.94 
ARDOL 11 de Santiago, Jair 8  51.91 
ORCAS 11 Arteta, Daniel 9  53.15 
STING 12 Lopez, Joshua 10  53.77 
ARDOL 11 van Esveld, Patrick 11  58.11 
ARDOL 12 Boekhoudt, Michiel 12  58.23 
ARDOL 11 Loefstok, Shawn 13  1:00.46 
ARDOL 11 Wong, Shawn 14  1:09.47 
ORCAS 11 Da Silva, Joao D ­­­  DQ 

Event 14  Boys 13­14 50 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  33.30 R  Jemal LeGrand at Koninkrijkssp 7/27/2009 

13­14 CISC 32.76 
13­14 CAR 33.43 
Age Team Name  Finals Time 

STING 13 Groters, Jordy 1  33.36  CAR 
STING 13 Oduber, Andrew 2  40.58 
STING 14 van der Wijne, Steven 3  45.00 
ARDOL 13 Wong, Adrian 4  48.57 

Event 14  Boys 15­17 50 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  31.89 R  MAIKEL HERMANS at XXIV Carifta 4/16/2009 

15­17 CISC 31.49 
15­17 CAR 32.13 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 16 Goedgedrag, Sylvanio 1  34.50 
ARDOL 17 Danker, Chris C 2  42.28 

Event 14  Boys 18­24 50 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  30.61 R  Jan Roodzant 6/26/2007 

2008Absolute:  30.61 A  Jan Roodzant at CISC 2007 6/26/2007 
18­24 CISC 31.49 
Age Team Name  Finals Time 

ORCAS 18 Hermans, Maikel 1  33.10 
ARDOL 18 Paalman, Zeick 2  42.17 

Event 15  Girls 11­12 200 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  2:37.12 R  Sue­Gin Arends at XXIV Carifta 4/16/2009 

11­12 CISC 2:41.89 
11­12 CAR 2:45.19 
Age Team Name  Finals Time 

STING 12 Arends, Sue­Gin 1  2:41.12  CISC 
STING 11 van den Berg, Andrea 2  3:20.23 

Event 15  Girls 15­17 200 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  2:33.46 R  Valerie Eman CISC '04 7/2/2004 

15­17 CISC 2:34.77 
15­17 CAR 2:37.93 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 17 Dekker, Sary 1  3:04.95 

Event 16  Boys 11­12 200 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  2:33.92 R  Jordy Groters at Koninkrijkssp 7/27/2009 

11­12 CISC 2:34.38 
11­12 CAR 2:37.53 
Age Team Name  Finals Time 

STING 12 van Drie, Frans 1  3:18.40 

Event 16  Boys 15­17 200 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  2:14.87 R  Micky van der Vaart 4/27/2007 

15­17 CISC 2:16.70 
15­17 CAR 2:19.49 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 15 Rasmijn, Jonathan 1  2:41.01 

Event 17  Girls 9­10 200 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  2:26.41 R  Sue­Gin Arends at Landamento E 2/9/2008 

Age Team Name  Finals Time 
STING 9 Maduro, Keeley 1  2:45.17 
STING 10 Kelly, Lizanne 2  2:54.26 

Event 18  Boys 8 & Under 200 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  2:43.57 R  Daniel Jacobs at Stingray Chal 12/4/2009 

Age Team Name  Finals Time 
STING 8 Timp, Alejandro 1  3:31.80 

Event 18  Boys 9­10 200 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  2:22.99 R  Jordy Groters at ASATT Invitat 12/13/2007 

Age Team Name  Finals Time 
STING 9 Jacobs, Daniel 1  2:37.12 
STING 10 Groters, Patrick 2  2:37.24 
STING 9 Croes, Marc 3  2:45.93 
STING 10 Canhigh, Rasheyd 4  2:59.46 

Event 19  Girls 11­12 100 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  1:23.85 R  Daniella van den Berg at 10th 4/29/2009 

11­12 CISC 1:23.44 
11­12 CAR 1:25.14 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 11 Maduro, Rebecca 1  1:37.70 
ARDOL 12 Arends, Andreina 2  1:42.92 
ARDOL 11 Hasham, Savannah 3  1:43.49 
ARDOL 11 van der Linden, Amy 4  1:43.87 
STING 12 Mathilda, Shauni 5  1:46.38 
STING 11 Luidens, Shazia 6  1:48.47 

Event 19  Girls 13­14 100 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  1:20.57 R  Adrienne Fraser 11/25/2005 

13­14 CISC 1:20.05 
13­14 CAR 1:21.68 
Age Team Name  Finals Time 

UNAT 14 Helden, van, Marisol 1  1:24.47 
ARDOL 14 Fingal, Dy­Ann 2  1:27.82 
STING 13 Maduro, Cindy 3  1:28.03 
STING 14 Godoy, Kim 4  1:31.67 
ARDOL 13 van der Linden, Cherley 5  1:34.41 
ARDOL 14 Paalman, Elisabeth 6  1:53.30 
ORCAS 13 Baarh, Emi C 7  1:58.98 

Event 19  Girls 15­17 100 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  1:13.24 R  Ashley Groters at 13th FINA Wo 7/26/2009 

15­17 CISC 1:18.40 
15­17 CAR 1:20.00 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 17 Dekker, Sary 1  1:30.74 
ORCAS 16 Vargas, Paula 2  1:53.88 
ORCAS 16 Van der Biezen, Stef ­­­  DQ
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Event 19  Girls 18­24 100 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  1:22.67 R  Roshendra Vrolijk at CCCAN ' 6/30/2003 

2008Absolute:  1:13.24 A  Ashley Groters at 13th FINA Wo 7/26/2009 
18­24 CISC 1:18.40 
Age Team Name  Finals Time 

STING 18 Groters, Ashley 1  1:19.27R 

Event 20  Boys 11­12 100 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  1:13.02 R  Jordy Groters at XXVII Invitac 11/26/2009 

11­12 CISC 1:19.96 
11­12 CAR 1:21.59 
Age Team Name  Finals Time 

STING 11 Schreuders, Mikel 1  1:26.08 
ARDOL 11 Winterdal, Joseph 2  1:35.15 
STING 12 van Drie, Frans 3  1:39.80 
STING 11 Noguera, Tahir 4  1:40.59 
ARDOL 11 Mulder, Edward 5  1:43.62 
STING 11 Wardlaw, John Joseph 6  1:47.30 
ARDOL 11 Croes, Joshua 7  1:47.55 
STING 12 Lopez, Joshua 8  1:56.84 
ARDOL 11 Loefstok, Shawn 9  2:05.71 
ORCAS 11 Arteta, Daniel 10  2:07.85 
ARDOL 12 Boekhoudt, Michiel 11  2:12.05 

Event 20  Boys 13­14 100 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  1:13.92 R  Jemal LeGrand at 10th Dutch Ca 4/29/2009 

13­14 CISC 1:12.28 
13­14 CAR 1:13.76 
Age Team Name  Finals Time 

STING 13 Oduber, Andrew 1  1:31.37 
STING 14 van der Wijne, Steven 2  1:36.82 
ARDOL 13 Wong, Adrian 3  1:45.94 

Event 20  Boys 15­17 100 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  1:10.62 R  MAIKEL HERMANS at XXIV Carifta 4/16/2009 

15­17 CISC 1:10.34 
15­17 CAR 1:11.78 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 15 Rasmijn, Jonathan 1  1:24.47 
ARDOL 17 Danker, Chris C 2  1:32.27 
ORCAS 16 Griffijn, Roman 3  1:33.71 

Event 20  Boys 18­24 100 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  1:07.25 R  Jan Roodzant at XVII CARIBBEAN 7/18/2008 

2008Absolute:  1:07.25 A  Jan Roodzant at CISC 2008 7/18/2008 
18­24 CISC 1:10.34 
Age Team Name  Finals Time 

ORCAS 18 Hermans, Maikel 1  1:15.75 

Event 21  Girls 9­10 100 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  1:27.43 R  Daniella Van Den Berg 11/2/2007 

Age Team Name  Finals Time 
STING 9 Schreuders, Anahi 1  1:34.91 
STING 9 Maduro, Keeley 2  1:36.33 
ORCAS 9 Bakker, Julia 3  1:59.22 
ORCAS 9 Dirksz, Alessandra ­­­  DQ 

Event 22  Boys 9­10 100 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  1:28.23 R  Mikel Schreuders at Stingray C 12/4/2009 

Age Team Name  Finals Time 
STING 9 Jacobs, Daniel 1  1:40.64 
STING 9 Croes, Marc 2  1:40.78 
STING 10 Nierop, Jaden 3  1:53.71 
STING 9 Kelly, Brandon 4  1:54.93 
STING 10 Oduber, Eduardo 5  1:56.36 
STING 10 Oleana, Samuel 6  2:00.49 
ORCAS 9 Helder, Derk 7  2:20.71 
ORCAS 9 Helder, Cai 8  2:29.92 

Event 23  Girls 13­14 400 LC Meter IM 
2009ARUBA­LC:  5:30.17 R  Adrienne Fraser 6/26/2006 

13­14 CISC 5:26.23 
13­14 CAR 5:32.89 
Age Team Name  Finals Time 

STING 13 van den Berg, Daniella 1  5:26.01R  CISC 

Event 24  Boys 13­14 400 LC Meter IM 
2009ARUBA­LC:  5:15.80 R  Mitchell Geerman 4/6/2006 

13­14 CISC 5:02.94 
13­14 CAR 5:09.12 
Age Team Name  Finals Time 

STING 13 Groters, Jordy 1  5:06.59R  CAR 

Event 24  Boys 15­17 400 LC Meter IM 
2009ARUBA­LC:  5:00.54 R  Derek Groters at 10th Dutch Ca 4/29/2009 

15­17 CISC 4:52.29 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 15 Rasmijn, Jonathan 1  5:46.25 

Event 25  Girls 8 & Under 50 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  33.05 R  FLORENCE KOCK at Stingray Chal 12/4/2009 

Age Team Name  Finals Time 
STING 7 Schreuders, Alizee 1  50.94 
ORCAS 8 Cramer, Danique 2  51.42 
STING 8 Gomez, Barbara 3  51.96 
ORCAS 8 Van der Biezen, Ellen 4  1:04.71 

Event 25  Girls 9­10 50 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  30.35 R  Sue­Gin Arends at XXVI Invitac 11/27/2008 

Age Team Name  Finals Time 
STING 10 Kelly, Lizanne 1  34.63 
STING 9 Schreuders, Anahi 2  35.74 
STING 9 Mathilda, Shania 3  37.72 
ORCAS 9 Bakker, Julia 4  44.53 
ORCAS 9 Dirksz, Alessandra 5  1:03.83 

Event 26  Boys 8 & Under 50 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  33.50 R  Shaquille Vlaun 12/16/2006 

Age Team Name  Finals Time 
STING 8 Timp, Alejandro 1  39.71 
STING 7 Nierop, Chaunce 2  49.57 
ORCAS 8 Dirksz, Matthew 3  57.57 
STING 8 Rutgers, Simon 4  1:03.25
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Event 26  Boys 9­10 50 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  28.59 R  TYREKE WERNET at Delfin de Oro 12/17/2009 

Age Team Name  Finals Time 
STING 9 Jacobs, Daniel 1  33.18 
STING 10 Groters, Patrick 2  33.75 
STING 9 Croes, Marc 3  34.11 
STING 10 Nierop, Jaden 4  35.42 
STING 10 Canhigh, Rasheyd 5  35.51 
STING 10 Oduber, Eduardo 6  37.35 
STING 9 Kelly, Brandon 7  39.28 
STING 10 Oleana, Samuel 8  41.12 
ORCAS 10 Kelly, Jair A 9  42.62 
STING 9 Luidens, Vijay 10  44.08 
ORCAS 9 Helder, Derk 11  45.27 
STING 9 Nunez, Alexander 12  53.26 
ORCAS 9 Helder, Cai 13  1:05.84 

Event 27  Girls 11­12 50 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  28.39 R  Ally Ponson at XVII CARIBBEAN 7/18/2008 

11­12 CISC 28.88 
11­12 CAR 29.47 
Age Team Name  Finals Time 

STING 12 Arends, Sue­Gin 1  30.43 
STING 11 Arends, Ginayla 2  31.35 
ARDOL 11 Maduro, Rebecca 3  32.36 
STING 12 Wardlaw, Mary Joan 4  33.31 
ARDOL 11 Holecova, Katarina 5  33.39 
STING 11 van den Berg, Andrea 6  33.57 
ARDOL 11 van der Linden, Amy 7  34.01 
STING 12 Mathilda, Shauni 8  35.26 
ARDOL 11 Hasham, Savannah 9  35.70 
ARDOL 12 Arends, Andreina 10  35.77 
STING 11 Luidens, Shazia 11  38.87 

Event 27  Girls 13­14 50 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  27.72 R  Ally Ponson at XXIV Carifta Sw 4/16/2009 

13­14 CISC 27.73 
13­14 CAR 28.31 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 14 Ponson, Ally 1  28.16  CAR 
ARDOL 14 Ponson, Gaby 2  28.52 
STING 13 Maduro, Cindy 3  29.31 
STING 13 van den Berg, Daniella 4  29.89 
ARDOL 13 Perez, Carolina 5  30.68 
UNAT 14 Helden, van, Marisol 6  31.62 
STING 14 Godoy, Kim 7  32.10 
ARDOL 14 Fingal, Dy­Ann 8  32.39 
ARDOL 13 van der Linden, Cherley 9  32.98 
ARDOL 13 Paalman, Shania 10  33.46 
ARDOL 14 Paalman, Elisabeth 11  36.07 
ARDOL 13 Ho, Belinda 12  38.79 
ORCAS 13 Baarh, Emi C 13  41.22 

Event 27  Girls 15­17 50 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  27.20 R  Ashley Groters at 13th FINA Wo 7/26/2009 

15­17 CISC 27.28 
15­17 CAR 27.84 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 15 Postma, Saskia 1  29.08 
ARDOL 17 Postma, Diana 2  32.31 
ARDOL 17 Dekker, Sary 3  33.96 
STING 15 Roga, Sara 4  34.57 
ORCAS 16 Van der Biezen, Stef 5  39.10 
ORCAS 15 Van der Biezen, Kathy 6  41.87 
ORCAS 16 Vargas, Paula 7  43.15 

Event 27  Girls 18­24 50 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  28.09 R  Valerie Eman at Dutch Caribbea 4/4/2006 

2008Absolute:  27.20 A  Ashley Groterss at 13th FINA W 7/26/2009 
18­24 CISC 27.28 
Age Team Name  Finals Time 

STING 18 Groters, Ashley 1  28.28 

Event 28  Boys 11­12 50 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  25.79 R  Jordy Groters at XXVII Invitac 11/26/2009 

11­12 CISC 27.62 
11­12 CAR 28.18 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 11 Wernet, Tyreke 1  27.88  CAR 
STING 11 Schreuders, Mikel 2  30.51 
ARDOL 12 Hoen, Raigel 3  30.69 
ARDOL 11 Winterdal, Joseph 4  30.87 
STING 11 Noguera, Tahir 5  32.56 
STING 12 van Drie, Frans 6  32.65 
ARDOL 11 Mulder, Edward 7  33.73 
ARDOL 11 Croes, Joshua 8  33.76 
STING 11 Wardlaw, John Joseph 9  35.12 
STING 12 Lopez, Joshua 10  37.14 
ARDOL 12 Boekhoudt, Michiel 11  37.53 
ARDOL 11 Loefstok, Shawn 12  37.94 
ARDOL 11 de Santiago, Jair 13  39.72 
ORCAS 11 Arteta, Daniel 14  40.23 
ARDOL 11 Wong, Shawn 15  46.24 

Event 28  Boys 13­14 50 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  24.78 R  Jemal LeGrand at Stingray Chal 12/4/2009 

13­14 CISC 25.25 
13­14 CAR 25.77 
Age Team Name  Finals Time 

STING 14 van der Wijne, Steven 1  30.23 
STING 13 Oduber, Andrew 2  31.13 
ARDOL 13 Wong, Adrian 3  33.38 
ARDOL 13 Thijsen, Stephan 4  33.51 

Event 28  Boys 15­17 50 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  24.37 R  Derek Groters at XXVI CAMPEONA 6/29/2009 

15­17 CISC 24.30 
15­17 CAR 24.80 
Age Team Name  Finals Time 

STING 15 LeGrand, Jemal 1  25.02 
ARDOL 16 Ponson, Joey 2  25.11 
ARDOL 16 Goedgedrag, Sylvanio 3  26.26
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(Event 28  Boys 15­17 50 LC Meter Freestyle) 

Age Team Name  Finals Time 
ARDOL 15 Rasmijn, Jonathan 4  28.06 
ARDOL 17 Danker, Chris C 5  29.12 
ORCAS 16 Griffijn, Roman 6  30.27 

Event 28  Boys 18­24 50 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  23.65 R  Jan Roodzant 7/24/2007 

2008Absolute:  23.65 A  Jan Roodzant at PANAMS 2008 7/24/2007 
18­24 CISC 24.30 
Age Team Name  Finals Time 

ORCAS 18 Hermans, Maikel 1  25.89 
ARDOL 18 Paalman, Zeick 2  28.59 

Event 29  Girls 11­12 200 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  2:40.63 R  Daniella van den Berg at 8th A 10/30/2009 

11­12 CISC 2:49.04 
11­12 CAR 2:52.49 
Age Team Name  Finals Time 

STING 12 Arends, Sue­Gin 1  2:42.91  CISC 

Event 30  Boys 11­12 200 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  2:31.12 R  Jordy Groters at 8th Aruba Dol 10/30/2009 

11­12 CISC 2:37.32 
11­12 CAR 2:40.53 
Age Team Name  Finals Time 

STING 12 Vlaun, Shaquille 1  2:49.29 
ARDOL 12 Hoen, Raigel 2  3:08.05 

Event 31  Girls 8 & Under 50 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  40.23 R  Sue­Gin Arends 12/16/2006 

Age Team Name  Finals Time 
STING 8 Gomez, Barbara 1  1:04.57 
STING 7 Schreuders, Alizee 2  1:06.29 
ORCAS 8 Cramer, Danique 3  1:08.52 
ORCAS 8 Van der Biezen, Ellen 4  1:15.90 

Event 31  Girls 9­10 50 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  34.74 R  Sue­Gin Arends at XXVI Invitac 11/27/2008 

Age Team Name  Finals Time 
STING 9 Maduro, Keeley 1  40.72 
STING 9 Schreuders, Anahi 2  45.69 
STING 10 Kelly, Lizanne 3  47.08 
STING 9 Mathilda, Shania 4  51.78 
ORCAS 9 Dirksz, Alessandra 5  1:12.68 

Event 32  Boys 8 & Under 50 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  39.82 R  Patrick Groters at 9th Annual 4/30/2008 

Age Team Name  Finals Time 
STING 8 Timp, Alejandro 1  49.92 
STING 7 Nierop, Chaunce 2  1:03.02 
STING 8 Rutgers, Simon 3  1:18.42 

Event 32  Boys 9­10 50 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  33.90 R  TYREKE WERNET at Delfin de Oro 12/17/2009 

Age Team Name  Finals Time 
STING 10 Groters, Patrick 1  39.98 
STING 10 Nierop, Jaden 2  43.52 
STING 10 Canhigh, Rasheyd 3  44.95 
STING 9 Kelly, Brandon 4  46.89 

STING 10 Oleana, Samuel 5  51.29 
STING 10 Oduber, Eduardo 6  52.20 
STING 9 Luidens, Vijay 7  56.19 
ORCAS 10 Kelly, Jair A 8  58.41 
ORCAS 9 Helder, Derk 9  1:01.58 
STING 9 Nunez, Alexander 10  1:07.02 
ORCAS 9 Helder, Cai ­­­  DQ 

Event 33  Girls 11­12 50 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  34.39 R  Sue­Gin Arends at Landamento E 3/1/2009 

11­12 CISC 33.70 
11­12 CAR 34.39 
Age Team Name  Finals Time 

STING 12 Arends, Sue­Gin 1  35.35 
ARDOL 11 Holecova, Katarina 2  40.09 
ARDOL 11 Maduro, Rebecca 3  40.12 
STING 11 van den Berg, Andrea 4  40.59 
ARDOL 11 van der Linden, Amy 5  43.52 
STING 12 Wardlaw, Mary Joan 6  43.76 
ARDOL 11 Hasham, Savannah 7  44.02 
STING 12 Mathilda, Shauni 8  44.56 
STING 11 Luidens, Shazia 9  50.55 

Event 33  Girls 13­14 50 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  34.15 R  Gaby Ponson at Delfin de Oro 2 12/17/2009 

13­14 CISC 32.69 
13­14 CAR 33.36 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 14 Ponson, Ally 1  34.27 
ARDOL 13 Perez, Carolina 2  37.97 
ARDOL 13 Paalman, Shania 3  43.16 
STING 14 Godoy, Kim 4  44.96 
ORCAS 13 Baarh, Emi C 5  58.56 

Event 33  Girls 15­17 50 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  33.34 R  Ashley Groters at Sprintnight 9/19/2009 

15­17 CISC 32.23 
15­17 CAR 32.89 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 17 Dekker, Sary 1  39.17 
ARDOL 17 Postma, Diana 2  42.68 
STING 15 Roga, Sara 3  44.14 
ORCAS 16 Van der Biezen, Stef 4  52.55 
ORCAS 16 Vargas, Paula 5  56.96 
ORCAS 15 Van der Biezen, Kathy 6  59.95 

Event 34  Boys 11­12 50 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  32.39 R  Jordy Groters at Koninkrijkssp 7/27/2009 

11­12 CISC 32.83 
11­12 CAR 33.50 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 11 Wernet, Tyreke 1  34.06 
STING 12 van Drie, Frans 2  38.59 
ARDOL 11 Winterdal, Joseph 3  39.57 
ARDOL 11 Croes, Joshua 4  40.12 
STING 11 Noguera, Tahir 5  41.03 
STING 11 Wardlaw, John Joseph 6  41.07 
ARDOL 11 Mulder, Edward 7  42.45 
ARDOL 11 Loefstok, Shawn 8  49.07
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Results 
(Event 34  Boys 11­12 50 LC Meter Backstroke) 

Age Team Name  Finals Time 
STING 12 Lopez, Joshua 9  50.01 
ARDOL 11 de Santiago, Jair 10  50.48 
ARDOL 11 Wong, Shawn 11  58.11 

Event 34  Boys 13­14 50 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  30.48 R  Derek Groters 9/22/2007 

13­14 CISC 29.91 
13­14 CAR 30.52 
Age Team Name  Finals Time 

STING 14 van der Wijne, Steven 1  40.24 
STING 13 Oduber, Andrew 2  41.78 
ARDOL 13 Wong, Adrian 3  42.25 
ARDOL 13 Thijsen, Stephan 4  42.62 

Event 34  Boys 15­17 50 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  29.34 R  Derek Groters at Koninkrijkssp 7/27/2009 

15­17 CISC 28.66 
15­17 CAR 29.24 
Age Team Name  Finals Time 

ORCAS 16 Griffijn, Roman 1  41.45 

Event 34  Boys 18­24 50 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  29.77 R  Jean Pierre Bisslik 3/10/2006 

2008Absolute:  29.34 A  Derek Groters at Koninkrijkssp 7/27/2009 
18­24 CISC 28.66 
Age Team Name  Finals Time 

ORCAS 18 Hermans, Maikel 1  32.15 
ARDOL 18 Paalman, Zeick 2  35.22 

Event 35  Girls 9­10 200 LC Meter IM 
2009ARUBA­LC:  2:47.14 R  Sue­Gin Arends at XXVI Invitac 11/27/2008 

Age Team Name  Finals Time 
STING 9 Maduro, Keeley 1  3:04.64 
STING 9 Schreuders, Anahi 2  3:17.82 
STING 10 Kelly, Lizanne 3  3:29.90 

Event 36  Boys 8 & Under 200 LC Meter IM 
2009ARUBA­LC:  3:06.45 R  Shaquille Vlaun 11/3/2006 

Age Team Name  Finals Time 
STING 8 Timp, Alejandro 1  4:06.59 

Event 36  Boys 9­10 200 LC Meter IM 
2009ARUBA­LC:  2:43.88 R  TYREKE WERNET at Delfin de Oro 12/17/2009 

Age Team Name  Finals Time 
STING 10 Groters, Patrick 1  3:04.21 
STING 9 Jacobs, Daniel 2  3:05.20 
STING 9 Croes, Marc 3  3:17.11 
STING 10 Nierop, Jaden 4  3:29.22 
STING 10 Canhigh, Rasheyd 5  3:32.32 
STING 10 Oduber, Eduardo 6  3:44.65 
STING 9 Kelly, Brandon 7  3:48.20 
STING 9 Luidens, Vijay ­­­  DQ 

Event 37  Girls 11­12 200 LC Meter IM 
2009ARUBA­LC:  2:33.95 R  Daniella van den Berg at Konin 7/27/2009 

11­12 CISC 2:39.31 
11­12 CAR 2:42.56 
Age Team Name  Finals Time 

STING 12 Arends, Sue­Gin 1  2:49.50 
STING 12 Wardlaw, Mary Joan 2  3:15.25 
ARDOL 11 Holecova, Katarina 3  3:17.88 
ARDOL 11 Hasham, Savannah 4  3:22.53 
STING 11 Luidens, Shazia 5  3:59.07 

Event 37  Girls 13­14 200 LC Meter IM 
2009ARUBA­LC:  2:35.72 R  Adrienne Fraser 6/9/2006 

13­14 CISC 2:35.79 
13­14 CAR 2:38.97 
Age Team Name  Finals Time 

STING 13 van den Berg, Daniella 1  2:35.74  CISC 

Event 37  Girls 15­17 200 LC Meter IM 
2009ARUBA­LC:  2:33.29 R  Ashley Groters at 10th Dutch C 4/29/2009 

15­17 CISC 2:30.25 
15­17 CAR 2:33.32 
Age Team Name  Finals Time 

STING 15 Roga, Sara 1  3:30.10 

Event 38  Boys 11­12 200 LC Meter IM 
2009ARUBA­LC:  2:22.49 R  Jordy Groters at Koninkrijkssp 7/27/2009 

11­12 CISC 2:35.10 
11­12 CAR 2:38.27 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 11 Wernet, Tyreke 1  2:48.57 
ARDOL 11 Mulder, Edward 2  3:09.04 
STING 11 Noguera, Tahir 3  3:10.69 
STING 12 van Drie, Frans 4  3:12.47 
STING 11 Wardlaw, John Joseph 5  3:21.22 
STING 12 Lopez, Joshua 6  3:48.15 
ARDOL 11 Winterdal, Joseph ­­­  DQ 

Event 38  Boys 13­14 200 LC Meter IM 
2009ARUBA­LC:  2:20.65 R  Jemal LeGrand at Koninkrijkssp 7/27/2009 

13­14 CISC 2:20.36 
13­14 CAR 2:23.22 
Age Team Name  Finals Time 

STING 13 Groters, Jordy 1  2:25.06 
STING 14 van der Wijne, Steven 2  2:59.44 

Event 38  Boys 15­17 200 LC Meter IM 
2009ARUBA­LC:  2:20.01 R  Micky van der Vaart 5/13/2005 

15­17 CISC 2:14.75 
15­17 CAR 2:17.50 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 15 Rasmijn, Jonathan 1  2:38.57 

Event 39  Girls 13­14 200 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  2:47.82 R  Adrienne Fraser 8/1/2005 

13­14 CISC 2:53.07 
13­14 CAR 2:56.60 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 14 Fingal, Dy­Ann 1  3:12.97
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Results 
(Event 39  Girls 13­14 200 LC Meter Breaststroke) 

Age Team Name  Finals Time 
ARDOL 13 van der Linden, Cherley 2  3:20.32 
STING 14 Godoy, Kim 3  3:20.60 
ARDOL 14 Paalman, Elisabeth 4  4:04.03 

Event 39  Girls 15­17 200 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  2:46.43 R  Ashley Groters at XXVI CAMPEON 6/29/2009 

15­17 CISC 2:49.02 
15­17 CAR 2:52.47 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 17 Dekker, Sary 1  3:24.55 

Event 39  Girls 18­24 200 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  2:58.64 R  Roshendra Vrolijk CISC '04 7/2/2004 

2008Absolute:  2:46.43 A  Ashley Groters at XXVI CAMPEON 6/29/2009 
18­24 CISC 2:49.02 
Age Team Name  Finals Time 

STING 18 Groters, Ashley 1  2:57.89R 

Event 40  Boys 11­12 200 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  2:37.84 R  Jordy Groters at XXIV Carifta 4/16/2009 

11­12 CISC 2:53.71 
11­12 CAR 2:57.26 
Age Team Name  Finals Time 

STING 11 Schreuders, Mikel 1  3:00.80 

Event 40  Boys 13­14 200 LC Meter Breaststroke 
2009ARUBA­LC:  2:41.82 R  Jemal LeGrand at XXIV Carifta 4/16/2009 

13­14 CISC 2:40.07 
13­14 CAR 2:43.34 
Age Team Name  Finals Time 

STING 13 Oduber, Andrew 1  3:12.92 

Event 41  Girls 9­10 100 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  1:15.99 R  Sue­Gin Arends at 9th Annual D 4/30/2008 

Age Team Name  Finals Time 
STING 9 Maduro, Keeley 1  1:28.64 
STING 9 Schreuders, Anahi 2  1:35.21 
STING 10 Kelly, Lizanne 3  1:45.54 

Event 42  Boys 9­10 100 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  1:18.71 R  TYREKE WERNET at Stingray Chal 12/4/2009 

Age Team Name  Finals Time 
STING 10 Groters, Patrick 1  1:23.06 
STING 9 Jacobs, Daniel 2  1:30.14 
STING 10 Nierop, Jaden 3  1:33.68 
STING 9 Croes, Marc 4  1:35.31 
STING 9 Kelly, Brandon 5  1:42.25 
STING 10 Canhigh, Rasheyd 6  1:43.20 
STING 10 Oduber, Eduardo 7  1:49.39 

Event 43  Girls 11­12 100 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  1:13.93 R  Sue­Gin Arends at XXIV Carifta 4/16/2009 

11­12 CISC 1:13.69 
11­12 CAR 1:15.19 
Age Team Name  Finals Time 

STING 12 Arends, Sue­Gin 1  1:16.20 
ARDOL 11 Maduro, Rebecca 2  1:27.27 
STING 11 van den Berg, Andrea 3  1:32.86 

ARDOL 11 Arends, Gabriella 4  1:34.36 

Event 43  Girls 13­14 100 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  1:12.77 R  Valerie Eman CCCAN '01 7/3/2001 

13­14 CISC 1:11.60 
13­14 CAR 1:13.06 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 14 Arends, Carolina 1  1:31.40 

Event 43  Girls 15­17 100 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  1:11.28 R  Valerie Eman ADI '02 11/1/2002 

15­17 CISC 1:09.90 
15­17 CAR 1:11.33 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 17 Dekker, Sary 1  1:27.83 

Event 44  Boys 11­12 100 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  1:11.70 R  Jordy Groters at Koninkrijkssp 7/27/2009 

11­12 CISC 1:12.09 
11­12 CAR 1:13.56 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 11 Croes, Joshua 1  1:27.38 
STING 12 van Drie, Frans 2  1:31.04 
STING 11 Wardlaw, John Joseph 3  1:31.53 
STING 12 Lopez, Joshua 4  1:52.55 

Event 44  Boys 13­14 100 LC Meter Backstroke 
2009ARUBA­LC:  1:07.53 R  Elston Yarzagaray CISC '04 7/3/2004 

13­14 CISC 1:05.76 
13­14 CAR 1:07.10 
Age Team Name  Finals Time 

STING 14 van der Wijne, Steven 1  1:29.59 
ARDOL 13 Wong, Adrian 2  1:34.04 

Event 45  Girls 11­12 200 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  2:13.81 R  Daniella van den Berg at XXVI 6/29/2009 

11­12 CISC 2:19.10 
11­12 CAR 2:21.94 
Age Team Name  Finals Time 

STING 12 Arends, Sue­Gin 1  2:22.10 
STING 11 Arends, Ginayla 2  2:29.81 
ARDOL 11 Maduro, Rebecca 3  2:33.99 
STING 12 Wardlaw, Mary Joan 4  2:41.11 
STING 11 van den Berg, Andrea 5  2:45.95 
ARDOL 11 van der Linden, Amy 6  2:48.40 
ARDOL 12 Arends, Andreina 7  2:52.31 
ARDOL 11 Hasham, Savannah 8  2:57.65 

Event 45  Girls 13­14 200 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  2:17.13 R  Ally Ponson at Koninkrijksspel 7/27/2009 

13­14 CISC 2:12.25 
13­14 CAR 2:14.95 
Age Team Name  Finals Time 

STING 13 van den Berg, Daniella 1  2:15.40R 
ARDOL 14 Ponson, Ally 2  2:17.82 
ARDOL 14 Ponson, Gaby 3  2:19.92 
ARDOL 13 Perez, Carolina 4  2:23.69 
STING 13 Maduro, Cindy 5  2:25.44 
ARDOL 13 Paalman, Shania 6  2:46.47
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Results 

Event 45  Girls 15­17 200 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  2:11.19 R  Ashley Groters at XXIII Carift 3/27/2008 

15­17 CISC 2:11.01 
15­17 CAR 2:13.68 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 15 Postma, Saskia 1  2:16.81 
ARDOL 17 Postma, Diana 2  2:40.91 
ARDOL 17 Pietersz, Diantha 3  2:49.81 
ARDOL 17 Dekker, Sary 4  2:53.85 
STING 15 Roga, Sara 5  2:55.84 

Event 46  Boys 11­12 200 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  2:04.71 R  Jordy Groters at XXVII Invitac 11/26/2009 

11­12 CISC 2:15.74 
11­12 CAR 2:18.51 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 11 Wernet, Tyreke 1  2:22.93 
STING 12 Vlaun, Shaquille 2  2:23.10 
STING 11 Schreuders, Mikel 3  2:23.28 
ARDOL 11 Winterdal, Joseph 4  2:32.64 
ARDOL 12 Hoen, Raigel 5  2:32.66 
ARDOL 11 Croes, Joshua 6  2:42.02 
STING 11 Noguera, Tahir 7  2:45.03 
ARDOL 11 Mulder, Edward 8  2:47.31 
ARDOL 11 van Esveld, Patrick 9  3:14.34 
ARDOL 11 de Santiago, Jair 10  3:21.40 
ARDOL 12 Boekhoudt, Michiel 11  3:25.90 
ARDOL 11 Wong, Shawn 12  4:07.37 

Event 46  Boys 13­14 200 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  1:57.26 R  Jemal LeGrand at Stingray Chal 12/4/2009 

13­14 CISC 2:03.22 
13­14 CAR 2:05.73 
Age Team Name  Finals Time 

STING 13 Oduber, Andrew 1  2:34.61 
ARDOL 13 Wong, Adrian 2  2:56.50 

Event 46  Boys 15­17 200 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  1:55.01 R  Derek Groters at CONSANAT 3/27/2009 

15­17 CISC 1:57.72 
15­17 CAR 2:00.12 
Age Team Name  Finals Time 

STING 15 LeGrand, Jemal 1  2:01.15 
ARDOL 15 Rasmijn, Jonathan 2  2:18.29 

Event 46  Boys 18­24 200 LC Meter Freestyle 
2009ARUBA­LC:  1:59.64 R  Jan Roodzant at XVII CARIBBEAN 7/18/2008 

2008Absolute:  1:55.01 A  Derek Groters at CONSANAT 3/27/2009 
18­24 CISC 1:57.72 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 18 Paalman, Zeick 1  2:35.72 

Event 47  Girls 9­10 50 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  33.02 R  Sue­Gin Arends at XXVI Invitac 11/27/2008 

Age Team Name  Finals Time 
STING 9 Maduro, Keeley 1  37.19 
STING 10 Kelly, Lizanne 2  40.26 
STING 9 Schreuders, Anahi 3  44.65 

Event 48  Boys 8 & Under 50 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  36.81 R  Daniel Jacobs at Campeonato Ar 6/4/2009 

Age Team Name  Finals Time 
STING 7 Nierop, Chaunce 1  1:02.80 
STING 8 Timp, Alejandro ­­­  DQ 

Event 48  Boys 9­10 50 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  31.54 R  Jordy Groters at XXV Invitacio 11/22/2007 

Age Team Name  Finals Time 
STING 9 Jacobs, Daniel 1  37.39 
STING 10 Groters, Patrick 2  38.22 
STING 9 Croes, Marc 3  41.19 
STING 10 Canhigh, Rasheyd 4  41.44 
STING 10 Nierop, Jaden 5  44.25 
STING 10 Oduber, Eduardo 6  50.10 
STING 9 Luidens, Vijay ­­­  DQ 
STING 9 Kelly, Brandon ­­­  DQ 

Event 49  Girls 11­12 50 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  30.82 R  Sue­Gin Arends at Koninkrijkss 7/27/2009 

11­12 CISC 31.39 
11­12 CAR 32.03 
Age Team Name  Finals Time 

STING 11 Arends, Ginayla 1  33.87 
ARDOL 11 Maduro, Rebecca 2  37.45 
STING 12 Wardlaw, Mary Joan 3  39.60 
ARDOL 11 van der Linden, Amy 4  43.25 
ARDOL 11 Hasham, Savannah 5  43.54 
ARDOL 11 Holecova, Katarina 6  44.54 
STING 11 van den Berg, Andrea 7  44.64 
ARDOL 12 Arends, Andreina 8  46.16 
ARDOL 11 Arends, Gabriella 9  46.41 
STING 11 Luidens, Shazia 10  55.88 
STING 12 Arends, Sue­Gin ­­­  X32.13 

Event 49  Girls 13­14 50 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  31.52 R  Ally Ponson at XXVI CAMPEONATO 6/29/2009 

13­14 CISC 30.54 
13­14 CAR 31.16 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 14 Ponson, Ally 1  32.34 
ARDOL 13 Perez, Carolina 2  34.05 
STING 14 Godoy, Kim 3  35.95 
ARDOL 14 Fingal, Dy­Ann 4  36.45 
ARDOL 13 van der Linden, Cherley 5  36.68 
ARDOL 13 Paalman, Shania 6  37.67 
ARDOL 14 Arends, Carolina 7  39.12 
ARDOL 13 Ho, Belinda 8  44.46 
STING 13 Maduro, Cindy ­­­  X33.23 

Event 49  Girls 15­17 50 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  30.20 R  Ashley Groters at Sprintnight 9/19/2009 

15­17 CISC 29.35 
15­17 CAR 29.95 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 17 Postma, Diana 1  36.12 
STING 15 Roga, Sara 2  39.45 
ARDOL 17 Pietersz, Diantha 3  40.95
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Results 

Event 49  Girls 18­24 50 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  31.23 R  Roshendra Vrolijk at NACO 03 11/28/2003 

2008Absolute:  30.20 A  Ashley Groters at Sprintnight 9/19/2009 
18­24 CISC 29.35 
Age Team Name  Finals Time 

STING 18 Groters, Ashley 1  32.68 

Event 50  Boys 11­12 50 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  27.85 R  Jordy Groters at XXVII Invitac 11/26/2009 

11­12 CISC 30.28 
11­12 CAR 30.90 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 11 Wernet, Tyreke 1  32.16 
ARDOL 11 Winterdal, Joseph 2  34.09 
ARDOL 12 Hoen, Raigel 3  35.68 
STING 12 van Drie, Frans 4  38.76 
ARDOL 11 Mulder, Edward 5  39.14 
ARDOL 11 Croes, Joshua 6  40.47 
STING 11 Noguera, Tahir 7  41.81 
STING 11 Wardlaw, John Joseph 8  42.70 
ARDOL 11 Loefstok, Shawn 9  48.72 
ARDOL 11 de Santiago, Jair 10  52.60 
ARDOL 11 van Esveld, Patrick 11  53.24 
STING 12 Lopez, Joshua 12  56.01 
ARDOL 12 Boekhoudt, Michiel 13  57.42 
ARDOL 11 Wong, Shawn 14  1:04.01 

Event 50  Boys 13­14 50 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  26.81 R  Jemal LeGrand at Delfin de Oro 12/17/2009 

13­14 CISC 27.00 
13­14 CAR 27.55 
Age Team Name  Finals Time 

STING 13 Groters, Jordy 1  28.00 
STING 13 Oduber, Andrew 2  39.90 
ARDOL 13 Wong, Adrian 3  42.37 
STING 14 van der Wijne, Steven ­­­  DQ 

Event 50  Boys 15­17 50 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  26.21 R  Joey Ponson at Stingray Challe 12/4/2009 

15­17 CISC 26.06 
15­17 CAR 26.59 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 16 Ponson, Joey 1  26.13R  CAR 
STING 15 LeGrand, Jemal 2  27.69 
ARDOL 15 Rasmijn, Jonathan 3  30.19 

Event 50  Boys 18­24 50 LC Meter Butterfly 
2009ARUBA­LC:  26.52 R  Davy Bisslik CISC'04 7/2/2004 

2008Absolute:  26.21 A  Joey Ponson at Stingray Challe 12/4/2009 
18­24 CISC 26.06 
Age Team Name  Finals Time 

ARDOL 18 Paalman, Zeick 1  32.87


