Aruba Dolphins Swimming and Waterpolo Club.

Na tur club di natacion y esnan interesa.

Aruba, 9 september 2009.

Pa medio di e carta aki directiva di Aruba Dolphins Swimming and Waterpolo Club tin e placer di
invita boso na nos 1 & 2 km Swim Meet cu lo tuma luga diadomingo 18 di oktober 2009 den e
lagoen di Savaneta na e pier di Zeerovers.

Pa e evento di 1 km e siguiente categorianan lo participa pa premio:

8 afia y menos femenino-masculino

9-10 afa “ “

11 -12 afha “ “

Pa e evento di 2 km e siguiente categorianan lo participa pa premio:

13 -14 ana femenino-masculino
15 -17 ana “ “
18 — 24 aina “ “
25— 34 ana “ “
35-44 ana “ “
45 — 54 afa “ “

55 aha y mas

Inscripcion pa ambos evento por ser hasi serca e “Meet director” Randy Arends na
randyarends@hotmail.com.

Tambe por inscribi riba e diadomingo mes cuminsando for di 9.00 di mainta. E suma di
inscripcion ta afl. 10,00 pa landado.

E salida y finish pa e 1 & 2 KM lo ta na e pier di Zeerovers, mientras .

Lo ta bai tin boeinan special indicando e puntonan di salida y regreso.

E ruta lo ta mescos cu afia pasa. 20 minuut prome cu e salida di 1 & 2 KM cu ta programa pa
cuminsa 11.00am y 12.00pm, lo bai tin un splicacion con e ruta pa landa lo ta.

E evento lo wordo guia pa officialnan di AZB.

Premiacion pa ambos evento lo tuma luga pa 1.00 pm.

Lo tin medailla di oro, plata y brons den cada categoria y trofeo pa e ganadornan general den
ambos evento.

Adhunto tin e reglanan general pa e competencia.
Sperando riba un participacion grandi.

Directiva di Aruba Dolphins.



Reglanan pa e competencia di 1 & 2 km.
Ta permiti pa usa goggles, oordopjes y crema pa proteja e cuero. Uso excesivo di cremanan
manera vaseline no ta permiti.

E landado cu usa cualkier medio pa apoya flotacion of movecion den awa lo keda
desqualifica.

E landado cu deliberamente stroba of molestia un otro landado lo keda desqualifica.
Tur landado mester landa e ruta indica.

E landado cu cana den seco, sali for di awa of colga na un boto, pier of boei lo keda
desqualifica.

Tur landado ta obliga pa duna e oficialnan e number asigna na nan durante inscipcion.

Na e final tur participante mester mishi cu e finish pa indica cu nan a jega y registra nan
tempo.

Tur otro casonan cu no ta ser menciona den e reglanan aki lo keda dicidi door di e
organisadornan.



